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Parents Guide to SVVSD’s Nutrition Services

St. Vrain Valley School’s Nutrition Service staff believes that nutritious school meals are a
main ingredient in students' ability to learn in the classroom. It is hard for students to
focus when they are hungry. Our staff takes pride in providing meals that meet the USDA
nutrition requirements, and include as many local ingredients as possible, but taste great
too!

Approximately 22,000 student meals are produced in our kitchens each day. In the 2015-
2016 school year the Nutrition Services team produced over 3 million meals and snacks for
students using over 900,000 pounds of local fresh produce.

SVVSD schools will offer a fresh salad bar everyday at lunch in most district schools -
and as always, all cafeterias offer a daily vegetarian option!

Menus

Monthly menus for both breakfast and lunch can be found on:
e The Nutrition Services website at: svvsd.org,
e Your students school website, or
e You can go green and sign up for electronic menus by going to the g
Nutrition Services website and clicking on the green recycle logo. w

As an added bonus, if you sign up for electronic menus, you will also receive the Wellness
Alive Newsletter and other Nutrition Service announcements.

Meal Payment Options

There are two ways to put money into your students meal account:
e Send check or cash to the school with your student.
If you choose this option, please put the money in an envelope clearly marked with
the student's first and last name, their ID #, their teacher's name, and the amount
enclosed. Turn the envelope into the cafeteria cashier or school office.
e Pre-pay online by going to myschoolbucks.com
Elementary students will only be allowed to charge two meals, middle and high students
are not allowed to charge but one meal. Please be sure there is money in your students
account to pay for meals. All money owed from the previous year, will roll over to the
next current school year.

Free or Reduced Meal Applications

The federal guidelines require @ new application each year and parents must meet income
requirements for their children to be eligible for free or reduced meals. Last years status
will not carry over to this school year. You can pick up a new meal application at:

e Your students school office,

e Nutrition Service Office at 2929 Clover Basin Drive - Longmont, CO 80503 or,

e You can apply online at: myschoolapps.com.

Until your application is approved, parents should send lunch money or a sack lunch with
their child each day.

"Providing Fuel For Student Achievement"

New Meal Prices

Breakfast
Elementary - $1.50
Secondary - $1.75

PK-12 Reduced - Free
Adult - $2.00

Lunch
Elementary - $2.75
Secondary - $3.00

PK-5 Reduced - Free
Adult - $3.75

Al a Carte Items
Water, Juice or Milk - 50¢

Intaluice
Elementary 8 oz. - $1.50
Secondary 12 oz. - $2.50

Served only on scheduled days.

Special Dietary Needs

If your student has special
dietary needs, Nutrition Services
can work with your school to
prepare nutritious and safe
meals. To get more information,
please contact:

Shelly Allen
allen_shelly@svvsd.org
303.682.7255

If you have any additional
questions about the meal
programs, please contact:

Shelly Allen at 303.682.7255 or
allen_shelly@svvsd.org
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Guia de los padres a los servicios de nutricion del SVVSD

Personal de servicios de nutricién de la escuela St. Vrain Valley cree que las comidas
escolares nutritivas son un ingrediente principal en la habilidad de los estudiantes al
aprender en el aula. Es dificil para los estudiantes concentrarse cuando tienen hambre.
Nuestro personal toma orgullo en el abastecimiento de comidas que cumplen los
requisitos de nutricién de USDA e incluyen tantos ingredientes locales como sea posible,
pero es sabroso también!

Aproximadamente 22,000 comidas estudiantiles se producen en nuestras cocinas cada
dia. En el aifo escolar 2015-2016 el equipo de servicios de nutricion produjo mas de 3
millones de comidas y refrigerios para los estudiantes usando mas 900.000 libras de
productos frescos locales.

La novedad de este aio, es que todas las escuelas SVVSD ofrecerd una barra de ensaladas
frescas todos los dias durante el almuerzo - y como siempre, todas las cafeterias ofrecen
una opcidn vegetariana diaria!

Menu

Los menus mensuales para el desayuno y almuerzo pueden encontrarse en:
e El sitio web de servicios de nutricidn: svvsd.org,
e Su sitio de Internet de la escuela para los estudiantes, o
e Puedes ir verde y Registrate en menus electrénicos e ir a la Pagina Web de &%
servicios de nutricidn y haciendo clic en el logo de reciclaje verde. .

Como un bono adicional, si usted se inscribe para los mendus electronicos, también
recibira el boletin de bienestar y otros anuncios de servicio de nutricion.

Opciones de pago de comida

Hay dos maneras de ingresar dinero en la cuenta de comida de los estudiantes:
e Envie un cheque o en efectivo a la escuela con su estudiante.
Si usted elige esta opcidn, por favor ponga el dinero en un sobre claramente marcado
con el nombre del estudiante y el apellido, su ID #, nombre de su maestroy la
cantidad incluida. Entregar el sobre en la oficina de escuela o a el cajero de la
cafeteria.
e Pagar por adelantado en linea entrando a myschoolbucks.com

Los estudiantes de primaria sélo se les permitird cargar dos comidas, Los estudiantes de
la secundaria y preparatoria no se les permitird cargar comida a la cuenta si no hay
fondos. Por favor asegtirese de que hay dinero en tu cuenta del estudiantes. Todo dinero
adeudado a partir del aiio anterior, pasard al actual afio escolar.

Aplicaciones de comidas gratis o reducidas
Las pautas federales requieren una nueva solicitud cada ano y los padres deben cumplir
con los requisitos de ingresos para sus hijos ser elegibles para las comidas gratis o
reducidas. Los estados de elegibilidad del afio pasado no pasardn a este afio escolar.
Usted puede recoger una nueva solicitud de comidas en:
e La oficina escolar de los estudiantes,
e Oficina de servicios de nutricion en 2929 Clover Basin Drive - Longmont, CO 80503 o,
e Se puede aplicar en linea en: myschoolapps.com

Hasta que su solicitud es aprobada, los padres deben enviar dinero para el almuerzo o un
almuerzo individual con su nifio cada dia.

"Proporcionar combustible para el logro estudiantil"

Nuevos precios de la comida

Desayuno
Primaria - $1.50
Secundaria - $1.75
PK-12 reducido - Gratis
Adulto - $2.00

Almuerzo
Primaria - $2.75
Secundaria $3.00
PK-5 reducido - Gratis
Adulto - $3.75

Alimentos a la carta
Agua, jugo o leche — 50¢

Intajuice
Primaria 8oz - $1.50
Secundaria 120z - $2.50
Se sirve sélo en los dias
programados

Necesidades dietéticas
especiales

Si su estudiante tiene especial
necesita dieta, nutricion
servicios pueden trabajar con su
escuela para preparar comidas
nutritivas y seguras. Para
obtener mas informaciodn,
pdngase en contacto con:

Shelly Allen at 303.682.7255 or
allen_shelly@svvsd.org

Si usted tiene preguntas
adicionales acerca de los
programas de comida, por favor
poéngase en contacto con:

Shelly Allen at 303.682.7255 or
allen_shelly@svvsd.org



http://svvsd.org
http://applyforlunch.com

